
静岡県サイクリングガイド検定講習会受講者 各位 

平成30年9月20日 

静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会事務局 

 

「静岡県サイクリングガイド検定講習会」実施概要 

 

静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会は、静岡県東部地区において、公益財団法人日本サイクリング協会（以

下「JCA」）の公認資格である「JCA 公認サイクリングガイド（ベーシック）」の養成講座を実施いたします。そ

して、最終日には、JCA主催の「JCA 公認サイクリングガイド（ベーシック）」（以下「検定試験」）が開催されま

す。なお、一般社団法人日本サイクリングガイド協会（以下「JCGA」）は、本講習及び検定業務に携わります。 

 

１． 実施概要 

(1)日時   2019年1月26日(土)、1月27日(日)、2月16日(土)、2月17日(日) 

(2)会場   三島市役所大社町別館1階防災研修室  静岡県三島市大社町1-10 

        ※実走講習および検定では周辺の一般公道を走行します。 

(3)主催   講習会：静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会、検定：JCA 

(4)共催   JCGA 

(5)講師    渋井亮太郎：JCGA代表理事、田代恭崇：JCGA技術委員/リンケージサイクリング(株) 

(6)検定主管 公益財団法人日本サイクリング協会（JCA）事務局長 小林博 

(7)事務局  静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会 

(8)費用   自己負担金：1年目のみ特に無し。 

            ※講習受講・検定受験・合格後の費用は不要。 

            ※翌年度以降のJCAおよびJCGAの年会費はすべて自己負担となります。 

         総費用￥228,800（※JCA賛助会員ではない受講者） 

     ①講習受講料     ￥64,800 

     ②JCA賛助会員年間料       ￥ 4,000 (※JCA会員では無い受講者のみ) 

     ③検定受験料              ￥50,000 

     ④JCGA 登録料（合格後）    ￥30,000 

     ⑤JCGA 年会料（合格後）    ￥10,000 

     ⑥JCA認定料（合格後）     ￥60,000 

     ⑦JCA登録料（合格後）     ￥10,000 

(9)定員   最大10名 

 

 

 



２． 受講資格（検定受験要件） 

(1)年齢：平成 30年 4 月 1日時点で満 20歳以上の方 

(2)道路交通に関わる技術・経験：普通自動車運転免許の保持者であり、日常的に運転していること。 

(3)サイクリングガイドまたはリーダーとしての技術と経験 

・100km以上の距離を、余裕を持って１日で単独走行できる技術と経験、体力を有すること。 

・10人以上での集団走行経験が相当数あり、その集団内で他者を気遣うことができる上級者であること。 

・5人以上のサイクリングを引率した経験が複数回あること。 

・スポーツサイクルのパンク修理と、輪行での組みばらし作業を単独でスムースに完遂できること。 

(4)機材：以下を自身で準備して講習に参加できること。 

・完全に整備されたスポーツサイクル（ロードバイク・ＭＴＢ・クロスバイク等。前照灯等の法規装備が必須） 

・ヘルメット・グローブ・専用ウェア・飲料ボトル等のガイドに相応しい装備一式 

・パンク修理や応急整備に対応できる携帯工具一式 

(5)健康状態と講習意欲 

・サイクリングで他者の安全管理を遂行するに相応しい身体状態であること。 

（視聴覚障がい者は、眼鏡や補聴器等の補助で他者とのコミュニケーションを円滑に行えること） 

・講習当日も相応の身体能力および健康状態を有すること 

（6）地域貢献に協力すること。 

 

３． スケジュール・講習プログラム（※天候や受講者のスキル等により変動あり） 

  1日目 

 08:30-09:00 受付 

 09:00-09:15 オリエンテーリング 

 09:15-10:00 座学1：サイクリングガイド概論(JCA#1-#2), 

10:00-11:00 座学2：交通ルールとマナー（JCA#3） 

 11:00-11:45 昼食休憩＆サイクリング準備 

 11:45-13:15 実技1：走行前の装備点検とブリーフィング（体験） 

 13:15-17:15 実技2：サイクリングガイド模擬走行（2コース50km程度） 

 17:15-17:30 総括、諸連絡 

 2日目 

 09:00-10:20 座学3：サイクリングガイドの技術（JCA#4） 

 10:20-11:00 座学4：メンテナンス（JCA#5）  

 11:00-11:45 昼食休憩＆サイクリング準備 

 11:45-15:45 実技3：サイクリングガイド実習走行（2コース50km程度） 

 15:45-17:15 実技4：メンテナンス実技（タイヤチューブ交換） 

 17:15-17:30 総括、諸連絡（事務手続きについて） 



 3日目 

 08:30-09:00 受付 

 09:00-10:30 座学5：交通ルールとマナー、ガイド技術（確認） 

 10:30-11:30 実技5：走行前の装備点検とブリーフィング（確認） 

 11:30-12:15 昼食休憩 

 12:15-16:15 実技6：検定コースでのサイクリングガイド実習走行（確認） 

 16:15-17:15 実技7：メンテナンス実技（タイヤチューブ交換） 

 17:15-17:30 総括、諸連絡 

  

 4日目 ※JCAサイクリングガイド検定日。 

     08:40 集合 

 09:00-10:30 検定（座学）：筆記試験90分 

 10:45-11:30 検定（実技）：タイヤチューブ交換   

 11:30-12:15 昼食休憩＆サイクリング準備 

 12:15-16:45 検定（実技）：サイクリングガイド模擬走行 

 16:45-17:00 総括、閉講式（事務手続きについて） 

 

４． 申し込み・問い合わせ： 

参加申込書と誓約書に必要事項を記入し、メールでお申し込みください。 

※申込書類・誓約書等の原本は初日に回収します。 

静岡県東部地域スポーツ産業振興協議会事務局 

静岡県三島市一番町 2-29 三島商工会議所４階 

TEL 055-976-5780  

E-mail info@east-sports.org 

 

一般社団法人 日本サイクリングガイド協会（＝JCGA）とは？ 

日本サイクリングガイド協会は、サイクリングガイド認定および育成、講師派遣等を通じて、プロフェッショナ

ルなサイクリングガイドを振興する一般社団法人。登録サイクリングガイドは協会 Webサイトで国内外のサイク

ルツーリストや旅行事業者とのマッチングを受ける他、様々なジャンルのフォローアップ研修会に参加できる。

協会経由でのガイド執務においては傷害保険加入や実績ポイントの WEB表示等、ガイドビジネスの分野でのバッ

クアップも得られる。認定初年度より北海道、富士山エリア、しまなみ海道エリアで活躍する国内最高水準のサ

イクリングガイド事業者が会員となっており、東京五輪までに一定水準以上のサイクリングガイド業者による業

界標準化を目指す。JCAサイクリングガイド検定 登録ガイド団体。 

協会ホームページ 

http://www.cycling-guide.or.jp 


